
　　　　

事業所名 放課後等デイサービス　エンジョイプラス 支援プログラム 作成日 2024 年 11 月 14 日

法人（事業所）理念 子どもたちの圧倒的な笑顔を創る

支援方針 「今に＋（プラス）できることを！」

営業時間
放課後
学休日

11
9

時
00
30

分から
18
16

時
00
30

分まで 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活
スケジュールの掲示(生活習慣の形成)
ボタン留め、タイピング、ちょう結び、握力トレーニング、服たたみ、買い物支援（お金のトレーニング）

運動・感覚
粗大運動：運動スペースで遊びながら身体を動かす（ドッヂボール、鬼ごっこ、サッカー、トランポリン等）
微細運動：折り紙、編み物、工作、絵を描く、紐通し

認知・行動
スケジュール（個別スケジュールも含む）による切り替えの支援、ビジョントレーニング
脳機能バランサー、誰が何時に何をするのか構造化を用いた支援、危険予知を含めた交通ルールの確認

言語
コミュニケーション

集団活動による遊びや話し合い（適切な言葉遣いを考える機会を提供する、男女の距離感等）
プラス議会での発言の機会の提供、言語を受容し表出する支援、自己表現を増やすための学習、読み書き能力の向上のための宿題支援

人間関係
社会性

公共のマナーの確認、事業所のルールの話し合い、外出活動（カラオケや水族館、買い物体験等）
集団遊びや集団活動に参加できるよう支援、活動の内容や参加を自己決定できるように支援

家族支援
早朝受け入れ、面談、送迎時・電話・公式LINE等で様子を聞い
たり情報共有をする

移行支援
スケジュール管理、留守番トレーニング
支援会議

地域支援・地域連携 エンジョイ祭り、支援会議 職員の質の向上 社内研修、面談、朝礼、昼礼、終礼

主な行事等
外出活動（名古屋港水族館、鹿深夢の森公園、カラオケ、買い物体験等）
室内活動（制作物発表会、カードゲーム大会、アイロンビーズ、新聞じゃんけん等）、季節に合わせた活動


