
　　　　

2025 年 1 月 15 日

放課後
学級日

13
9

時
00
30

分から
20
16

時
00
30

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携 エンジョイ祭り，支援会議 職員の質の向上 社内研修，面談，朝礼，昼礼，終礼

主な行事等
外出活動（初詣，ボウリング，カラオケ，買い物体験等）
室内活動（ボードゲーム　Eスポーツ，カードゲーム，調理体験），時期に合わせた学習活動

集団活動による遊びや話し合い（適切な言葉遣いを考える機会を提供する，男女の距離感，他者理解等）
言語を受容し表出する支援，自己表現を増やすための学習，読み書き能力の向上のための課題

公共のマナーの確認，外出活動（買い物体験，余暇の体験）
集団遊びや集団活動に参加できるよう支援，活動の内容や参加を自己決定できるように支援

家族支援
面談，送迎時・電話・公式LINE等で様子を聞いたり情
報共有をする，軽食の提供

移行支援
スケジュール管理，留守番トレーニング
高校や将来に向けた話し合い，支援会議

本
人
支
援

支　援　内　容

スケジュール管理(自己決定支援)　
タイピング，提出物確認，買い物支援（お金のトレーニング），軽食の提供，身の回りの整理整頓，進路支援

Eスポーツによる手先と目の運動　余暇活動の充実，外出活動，散歩，室内運動

スケジュール（個別スケジュールも含む）による切り替えの支援，危険予知を含めた交通ルールの確認，課題のスケジューリン
グ，Eスポーツ，ボードゲームを使ったSST

法人（事業所）理念 子どもたちの圧倒的な笑顔を創る

支援方針 安心できる大人や，お友達と関わりの中で興味関心を増やし，自分の将来を考えるきっかけを作ります。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 放課後等デイサービスけやきネクスト 支援プログラム 作成日
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パソコン活動

余暇の充実(ボードゲーム，休憩，ゲームなど

学習室

個別，集団活動

活動室

学習のお手伝い(提出物の確認など)

Eスポーツ(SST，余暇の充実）

パソコン室

面談（進路支援，SST，相談など

大型モニターを使っての集団活動，ゲーム

スマートフォンの使い方

余暇の充実(ボードゲーム，休憩など)


